
Урок ОБЖ 

На уроке ОБЖ в 5-9 классах  рассматривались вопросы зарождения и развития ГО, 

основные задачи ГО, оказание первой медицинской помощи и практическое занятие по 

остановке кровотечения пальца руки и остановке артериального и венозного  

кровотечения с помощью жгута.  

 

Правила поведения в чрезвычайных ситуациях: 

 при пожаре в школе,  

при угрозе теракта,  

пользование огнетушителем, 

что делать при массовом беспорядке на улице. 

 


